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温
か
な
春
の
訪
れ
が
待
ち
遠
し

い
日
々
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
心

和
む
写
真
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

表
紙
の
写
真
は
優
し
い
澁
谷
支
援

員
に
野
鳥
も
心
を
許
し
、
手
の
上

に
乗
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
渡
邉
係

長
が
撮
影
し
た
写
真
で
す
。
野
鳥

を
見
つ
め
る
穏
や
か
な
ま
な
ざ
し

が
と
て
も
印
象
的
な
場
面
と
な
っ

て
い
ま
し
た
。 

 
 

 

普
段
の
支
援
で
も
利
用
者
様
へ

思
い
や
り
の
あ
る
澁
谷
支
援
員
を

見
習
い
、
新
年
度
も
皆
様
に
寄
り

添
っ
た
支
援
が
行
え
る
よ
う
努
め

て
参
り
ま
す
。 

 
(

廣
江
支
援
員)

 

       

                          

春
浅
き
日
の
中
で 

餌を食べに 

来てくれるかな？  
 

わくわく 

バードウォッチング 

・
新
年
の
あ
い
さ
つ
＆
活
動
の
一
コ
マ 

・
グ
ル
ー
プ
外
出 

・
そ
よ
か
ぜ
の
会 

・
就
労
新
職
員
紹
介
＆
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
作
り
に
密
着 

・
イ
ヤ
ー
ア
ル
バ
ム
＆
編
集
後
記 
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と
あ
る
日
の
活
動
で
は
、
道
東
み
ど
り

会
の
動
画
視
聴
に
参
加
し
て
頂
き
ま
し
た 

 

他
施
設
の
利
用
者
様
の
紹
介
を
見
た

り
、全
員
で
ラ
ジ
オ
体
操
を
行
い
ま
し
た 

 

     

            

早
い
も
の
で
当
園
に
異
動
赴
任
し
て
か

ら
１
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
保
護
者
の
皆
様
、

利
用
者
の
皆
様
の
深
い
ご
理
解
と
ご
支
援

ご
協
力
、
そ
し
て
職
員
か
ら
の
サ
ポ
ー
ト

に
よ
り
、
な
ん
と
か
職
責
を
果
た
す
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
改
め
て
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。 

さ
て
、
お
よ
そ
３
年
間
に
わ
た
り
苛
ま

さ
れ
て
き
た
新
型
コ
ロ
ナ
も
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
や
ウ
イ
ル
ス
の
変
異
に
伴
う
弱
毒
化

の
傾
向
に
よ
り
重
症
化
リ
ス
ク
が
低
く
な

り
、
５
月
か
ら
は
感
染
症
の
分
類
が
２
類

相
当
か
ら
５
類
に
移
行
し
ま
す
。
ウ
イ
ル

ス
は
消
え
て
無
く
な
る
わ
け
で
は
な
い
の

で
、
手
洗
い
な
ど
不
断
の
感
染
防
止
対
策

は
継
続
し
て
参
り
ま
す
が
、
行
動
制
限
な

ど
を
行
わ
な
く
と
も
良
い
「
日
常
」
が
戻

っ
て
き
そ
う
で
す
。 

今
年
度
は
、
こ
れ
ま
で
我
慢
を
強
い
て

き
た
交
流
事
業
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
を
積
極
的
に
開
催
し
て
参
り
た
い
と
存

じ
ま
す
。 

赴
任
時
に
掲
げ
た
「
や
っ
て
み
せ
、
言

っ
て
聞
か
せ
て
、
さ
せ
て
み
せ
、
ほ
め
て

や
ら
ね
ば
、
人
は
動
か
じ
」、「
話
し
合
い
、

耳
を
傾
け
、
承
認
し
、
任
せ
て
や
ら
ね
ば
、

人
は
育
た
ず
」
、
「
や
っ
て
い
る
、
姿
を
感

謝
で
見
守
っ
て
、
信
頼
せ
ね
ば
、
人
は
実

ら
ず
」
を
旨
と
し
て
参
り
た
い
と
存
じ
ま

す
。 ど

う
か
今
年
度
も
変
わ
ら
ぬ
支
援
の
程

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

(

佐
藤
施
設
長) 

  

     

こ
こ
で
は
、
日
中
活
動
で
の
様
子
を
紹

介
し
ま
す
。
行
事
と
は
異
な
る
普
段
の
様

子
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

（
佐
藤
支
援
員
） 

新
年
度
挨
拶 

 

日
中
活
動
の
一
コ
マ 

  

  

月 1回実施している、光南病院の作業療法士による訪問レクリエーションの様子です 

この日は足を使ったゲームのチーム戦。身体を動かしながら楽しまれていました！  

～
コ
ロ
ナ
を
乗
り
越
え
～ 
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十
勝
管
内
の
コ
ロ
ナ
感
染
者
数
も
減

り
、
久
し
ぶ
り
の
外
出
を
実
施
す
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
各
科
毎
に
様
々
な
場
所

へ
行
き
、
食
事
や
買
い
物
等
を
楽
し
ん
で

き
ま
し
た
。
楽
し
ま
れ
て
い
る
様
子
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。 

              

                       

                       

           

グ
ル
ー
プ
外
出 

受 託 科 

畜 産 科 

就労・やわらぎグループ 

農 芸 科 
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３
月
８
日
（
水
）
帯
広
は
ち
す
園
、
食

堂
に
て
紳
士
淑
女
の
会
改
め
、「
そ
よ
か
ぜ

の
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

１
年
間
、
頑
張
っ
て
こ
ら
れ
た
利
用
者

様
に
日
頃
の
労
を
ね
ぎ
ら
っ
て
い
つ
も
美

味
し
い
食
事
を
提
供
し
て
下
さ
っ
て
い
る

レ
オ
ッ
ク
さ
ん
に
特
別
な
お
弁
当
を
お
願

い
し
ま
し
た
。
食
堂
に
て
ボ
リ
ュ
ー
ム
満

点
の
美
味
し
い
お
弁
当
を
食
べ
な
が
ら
各

科
の
活
動
の
様
子
、
日
常
を
動
画
で
振
り

返
り
ま
し
た
。
食
事
の
様
子
が
リ
ア
ル
タ

イ
ム
で
ス
ク
リ
ー
ン
に
投
影
さ
れ
る
趣
向

も
。
大
い
に
盛
り
上
が
り
楽
し
い
食
事
会

と
な
り
ま
し
た
。 

食
事
の
後
に
は
デ
ザ
ー
ト
を
食
べ
な
が

ら
ビ
ン
ゴ
大
会
が
行
わ
れ
、
番
号
が
読
み

上
げ
ら
れ
る
度
に
一
喜
一
憂
。
ド
キ
ド
キ

わ
く
わ
く
興
奮
の
時
間
を
過
ご
さ
れ
ま
し

た
。
豪
華
な
景
品
を
手
に
さ
れ
満
足
気
な

様
子
で
閉
会
。
新
年
度
に
向
け
期
待
を
新

た
に
利
用
者
様
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
時
間
と

な
り
ま
し
た
。 

 
 

 
(

妹
尾
支
援
員) 

                            

                          

                          

そ
よ
か
ぜ
の
会 

美味しい！

よ！  

やったあ！  

豪華ボリューム弁当♪ 
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そ
よ
か
ぜ
の
会
が
終
わ
っ
た
後
も
利

用
者
様
か
ら
「
こ
ん
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
貰

っ
た
‼
」
「
お
弁
当
と
ケ
ー
キ
が
凄
く
美

味
し
か
っ
た
」
「
動
画
が
と
て
も
面
白
か

っ
た
！
」
な
ど
多
数
喜
び
の
声
が
上
が
っ

て
い
ま
い
た
。
こ
ん
な
に
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
て
、
職
員
と
し
て
も
と
て
も
嬉
し
い

で
す
。
日
中
活
動
に
日
々
奮
闘
し
て
い
る

利
用
者
様
に
と
っ
て
、
慰
労
す
る
会
に
な

っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

今
後
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
減

っ
て
い
け
ば
、
外
出
で
き
る
機
会
が
増
え

る
と
思
い
ま
す
。
来
年
度
も
利
用
者
様
が

楽
し
く
、
日
常
生
活
を
よ
り
充
実
で
き
る

よ
う
楽
し
め
る
行
事
を
企
画
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
１
年
間
本
当
に
お
疲

れ
様
で
し
た
。
ま
た
、
来
年
度
も
よ
り
良

い
１
年
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
滝
石
支
援
員
） 

美味しいケーキにビンゴ 

大満足！ ！  

利用者様へインタビュー 

特製弁当製作風景 
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就
労
支
援
事
業
所
で
は
新
た
に
３
名
の

職
員
が
配
属
さ
れ
ま
し
た
。 

令
和
４
年
７
月
に
入
社
し
た
の
は
馬
渕

移
行
支
援
員
で
す
。「
就
労
支
援
事
業
所
で

働
か
せ
て
頂
い
て
早
い
も
の
で
半
年
過
ぎ

て
、
今
で
は
利
用
者
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
も
取
れ
て
い
い
関
係
が
で
き
て

い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
先
輩
職

員
か
ら
も
色
々
な
こ
と
を
学
び
ア
ド
バ
イ

ス
を
頂
い
て
こ
の
先
１
年
、
２
年
と
長
く

勤
め
ら
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。
」 

       
 

令
和
５
年
１
月
４
日
、
入
社
の
高
橋

職
業
指
導
員
で
す
。「
初
め
て
こ
の
職
種

で
わ
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
で
不
安
で

し
た
が
、
徐
々
に
慣
れ
て
き
て
今
で
は

利
用
者
様
か
ら
も
名
前
を
呼
ん
で
話
し

か
け
て
く
れ
る
等
、
楽
し
く
働
く
こ
と

が
出
来
て
い
ま
す
。」 

 
 

     

令
和
５
年
１
月

10

日
に
入
社
の
高

野
職
業
指
導
員
で
す
。「
勤
務
し
て
２
ヶ

月
が
た
ち
利
用
者
様
の
名
前
と
顔
が
一

致
出
来
る
よ
う
に
な
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
も
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
仕
事
も
何
と
か
理
解
も
出
来
て
き

ま
し
た
の
で
、
今
後
も
皆
さ
ん
と
一
緒

に
頑
張
り
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。
」 

      

   

 

家
庭
販
売
で
好
評
を
い
た
だ
い
た

『
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
』 

今
回
は
そ
の
作
り
方
に
密
着
し
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
利
用
者
様
の
作
業

風
景
を
写
真
で
ご
覧
く
だ
さ
い

!! 

 

                

      

① 

材
料
の
準
備
中 

これからもよろしく 

お願いします 

無事定年まで迎えられ

るよう頑張ります。 

宜しくお願いします。 

頑張ります・・♥ 

バタ～♪ 
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おいしくなーれ 

混ぜるの  

楽し～ 

② 

材
料
を
混
ぜ
る 

③
カ
ッ
プ
に
生
地
を
入
れ
る 

い
つ
も
の
パ
ン
作
り
と
は
違
う 

お
菓
子
作
り
。 

初
め
て
作
る
利
用
者
様
も 

お
り
、真
剣
な
ま
な
ざ
し
で 

ケ
ー
キ
作
り
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
！ 

出来上がり!! 

 

 

チョコ＆クルミ味と 

紅茶＆ドライフルーツ 

の 2種類を作りました。 
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毎
年

1

年
間
の
思
い
出
が
詰
ま
っ
た
イ
ヤ
ー

ア
ル
バ
ム
を
外
部
に
発
注
し
て
制
作
し
て
い
ま

す
。
写
真
選
び
や
レ
イ
ア
ウ
ト
は
広
報
委
員
で

吟
味
し
、
素
敵
な
一
冊
と
な
り
ま
し
た
。 

利
用
者
様
か
ら
の
評
価
も
上
々
で
、
こ
の
一

年
の
出
来
事
を
語
ら
い
な
が
ら
ご
覧
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。「
こ
こ
に
私
が
い
る
」「
や
せ
た
ね
ー
」

「
ま
た(

外
出)

行
き
た
い
！
」 

な
ど
な
ど
。
ど
の
瞬
間
も 

か
け
が
え
の
な
い
思
い
出 

の
一
枚
で
す
ね
。 

(

ガ
デ
ィ
ル
支
援
員)

 

         

    

令
和

5

年
度
、
生
活
介
護
事
業
所
に
新
た
な

職
員
が

3

名
入
職
い
た
し
ま
す
。 

次
号
に
て
ご
挨
拶
と
ご
紹
介
を
さ
せ
て
頂
き

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

【

4

月
入
職
】 

 
 

・
岡
村 

智
啓 

 

生
活
支
援
員 

・
市
岡 

ル
ミ
子 

生
活
支
援
員 

【

5

月
入
職
予
定
】 

・
山
内 

未
来 

 

生
活
支
援
員 

    

令
和
４
年
度
５
名
が
退
職
い
た
し
ま
し
た
。 

長
き
に
渡
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

今
後
、
ま
す
ま
す
の
ご
健
康
と
ご
活
躍
を
祈

念
し
て
お
り
ま
す
。 

・
石
田 

希 
 

相
談
課
長 

・
山
崎 

宏
一 

生
活
支
援
主
任 

・
馬
場 

美
咲 

生
活
支
援
主
任 

・
笹
渕 

笑
美 

生
活
支
援
員 

・
中
野 

剛
志 

就
労
支
援
員 

  
 

 
 

《
編
集
後
記
》 

 

『
そ
よ
か
ぜ
だ
よ
り
』
令
和

5

年
第
１
号

と
な
る
春
季
号
い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う

か
？
段
々
と
暖
か
く
な
り
春
の
日
差
し
を
感

じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
度
も
ま
た

新
た
な
気
持
ち
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
！ 

引
き
続
き
感
染
症
対
策
を
講
じ
な
が
ら
楽

し
い
外
出
行
事
や
焼
肉
な
ど
も
企
画
し
て
い

ま
す
の
で
、
紙
面
や
は
ち
す
園
の
ホ
ー
ム
ぺ

ー
ジ
を
通
し
て
お
届
け
し
て
い
き
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

（
ガ
デ
ィ
ル
支
援
員
） 

 

   

今
年
も
完
成
！ 

 
 
 

令
和
4
年
イ
ヤ
ー
ア
ル
バ
ム 

「これみてー」と嬉しそうに 

ページを開いて紹介してくださいました 
 

新
入
職
員
紹
介 

退
職
職
員
紹
介 

帯広はちす園 

『そよかぜだより』 

【編集委員長】   

ガディル園惠  

【編集委員】  

山﨑  秀一  

木幡  由希子  

紅露  道晃  

妹尾  亜紀子  

滝石  賢汰  

廣江  美咲  

佐藤  友那  

 


