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帯広光南病院
職員

上
か み

出
で

 日
ひ と み

登美さん（52歳）

帯広光南病院の1階ロビーに入ると、正面
に2つの大きな水槽が現れます。手入れが
行き届き、透明度の高い水を泳ぐのは数種
類の熱帯魚たち。眺めているだけで、心が
癒される。そんな空間になっています。

帯広光南病院
癒しのロビー

■担当
　1日1回のエサやりと、
　事務のお仕事。

この水槽のボスキャラ、アル
ビノちゃんです。普段は岩陰
に隠れていることが多い恥ず
かしがり屋さんです。

レッドミッキーマウス・プラ
ティという熱帯魚。尾びれの
あたりをよ〜く見てみると!?

かわいい…！
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ロード
バイク

おうちで
プール虫取り 家庭菜園

　親
が
や
っ
て
い
た
の
で
興
味
を
持
ち
、

今
年
か
ら
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
を
始
め
ま
し

た
！

　道
具
類
は
父
親
か
ら
借
り
て
い
ま

す（
笑
）。
休
み
の
日
は
一
人
で
中
札
内

−

帯
広
間
を
中
心
に
30
キ
ロ
ほ
ど
ツ
ー
リ
ン

グ
。景
色
や
風
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。日
々

運
動
不
足
気
味
な
の
で
良
い
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
に
な
り
ま
す
。
今
年
の
夏
は
海
の
方

と
か
行
っ
て
み
た
い
で
す
ね
。

　1
歳
に
な
っ
た
ば
か
り
の
息
子
と
、
室

内
で
初
め
て
の
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル
遊
び
を

し
ま
し
た
。
水
は
怖
が
ら
な
い
の
で
ぬ
る

め
の
お
湯
を
張
り
、
せ
っ
か
く
な
の
で
甚

平
を
着
て
夏
っ
ぽ
く
。
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
の
空

き
容
器
を
み
ず
で
っ
ぽ
う
に
し
て
あ
げ
る

と
、
一
生
懸
命
水
を
つ
か
も
う
と
し
て
い

る
姿
に
キ
ュ
ン
♥

　水
の
感
触
を
楽
し
ん

で
い
た
よ
う
で
す
。

　昆
虫
が
大
好
き
で
す
。
一
番
好
き
な
の

は
、
な
ん
と
い
っ
て
も
カ
ブ
ト
ム
シ
!! 

毎
年
夏
至
の
頃
に
カ
ブ
ト
ム
シ
を
買
っ
て

き
て
、
夏
じ
ゅ
う
世
話
を
し
ま
す
。
天
気

の
良
い
日
に
は
網
を
片
手
に
近
所
の
川
辺

へ
と
出
か
け
、
虫
取
り
！

　カ
メ
ム
シ
な

ん
か
も
捕
ま
え
ま
す
。
昆
虫
の
こ
と
は

色
々
調
べ
て
い
て
、
ク
マ
バ
チ
も
オ
ス
に

は
毒
が
な
い
こ
と
な
ど
を
、
図
書
館
の
本

で
知
り
ま
し
た
。

　美
幌
に
住
ん
で
い
た
頃
は
、
野
菜
づ
く

り
が
楽
し
み
で
し
た
。ジ
ャ
ガ
イ
モ
、キ
ュ

ウ
リ
、
カ
ボ
チ
ャ
、
ス
イ
カ
…
。
特
に
力

を
入
れ
て
い
た
メ
ロ
ン
は
収
穫
す
る
と
、

孫
が
喜
ん
で
食
べ
て
く
れ
ま
し
た
。
今
は

そ
の
孫
も
大
き
く

な
り
、
ひ
孫
も
た

く
さ
ん
。
食
べ
さ

せ
て
あ
げ
た
い
で

す
ね
。

帯広はちす園  生活支援員

紅
こう

露
ろ

 道
みちあき

晃さん（35歳）

帯広マイトリー  生活支援員

高
たかはし

橋 歩
ふ み

実さん（34歳）

帯広やわらぎ園  利用者

坂
さかもと

本 友
ともかず

和さん（44歳）

帯広慈恩の里  利用者

川
かわ

田
た

 トシ子
こ

さん（85歳）

ひ孫も大きくなりました。

夏
の
時
間
の

過
ご
し
方

特
集

4 3



はじ め まして！

休みの日は「華のゆ」で
ゆっくり過ごします。

韓国旅行の思い出。韓
国といえば、楽しみは
なんといっても食です
よね！

ミスターチルドレンの
大ファン。またライブ
に行きたい！

東京旅行の写真です。
スカイツリーを真下から。

令和3年に入職した新しい職員をご紹介！

それぞれの人柄に触れていくとともに、これからの意気込みや抱負を語っていただき、

さらにその思いを漢字1文字に表してもらいました。

帯広光南病院
鈴
すず

木
き

 健
けん

太
た

郎
ろう

さん

帯広信楽苑
木
き

村
むら

 壮
たけ

志
し

さん

帯広慈恩の里
宮
みやうら

浦 紀
のりゆき

幸さん

帯広やわらぎ園
村
むら

田
た

 聖
せい

さん

●趣味：温泉
●抱負：患者さんやご
家族に「光南病院に来ら
れて良かったな」と思っ
てもらえるように対応
したいです。

●趣味：YouTubeを観る、
　　　　一人旅
●抱負：これまでの経験を活
かしながら、活き活きとした
楽しい日々を皆様に提供して
いきたいです！

●趣味：ライブ
●抱負：ここは利用者の皆さん
がとっても元気。職員どうしの
連携がすごい！ って、感動しま
した。先輩たちの動き方を学び
たいです。

スタッフ紹介

笑

楽優

活

●趣味：旅行、ライブ
●抱負：「楽しんで仕事
をする」ということを大
事にしていきます。そ
して他の職員からも、利
用者様からも慕われる
存在になりたいです！
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₁ 4～5年前に購入した3代目の愛
車。このバイクがあれば、他には必
要ありません！
₂ 子どもの頃から仮面ライダーに
憧れ、バイクに興味を持つように。
休みの日はツーリングに出かけま
す。稚内まで行ったこともありま
すよ！　風と一体になって走れる
ところが魅力です。

光輪  介護主任

森
もり

 慶
けい

太
た

さん（34歳）

帯広慈光学園  生活支援員

吉
よし

田
だ

 幸
さち

代
よ

さん（55歳）

～撮れたて！直送～

プロフィール

₁ 帽子
₂ 天気や気分に合わせて帽子を選びま
す。町内のウオーキングと共に、周辺
の花壇のお手入れも楽しんでいます。

1アウトドアに欠かせないものは？
2アウトドアのエピソード

ほっと
スマイル便

アウトドア編

一番のお気に
入りは、手前の
赤と青の帽子
だそう。

旦那さんが作る缶詰
のアレンジ料理がお
いしいんです。キャ
ンプの醍醐味！

真っ直ぐ続く道や、
広がる地平線など、
北海道には魅力あ
ふれるツーリング
コースがたくさん！

帯広はちす園  利用者

小
こ

池
いけ

 稔
とし

美
み

さん（56歳）

デイサービスセンター
帯広至心寮  利用者

長
おさない

内 武
たけみつ

光さん（81歳）

₁ 飲料水。山を歩いていると汗を
かくから、水は必需品ですね。
₂ 長年、林野庁で仕事をしていたこ
ともあり、山に行くのが好きです。
写真を撮りに行ったり、山菜を採っ
たり。妻と一緒にあちこち行きます。
好きな山菜はコゴミ、フキ、ワラビ。

大
好
き
な
帽
子
を
か
ぶ
れ
ば

今
日
も
ゴ
キ
ゲ
ン
。

短
い
夏
を

ツ
ー
リ
ン
グ
で
満
喫
。

₁ 年季が入っているものから
最新のギアまで、センスが光る
アウトドアグッズ
₂ 夫の影響で20年前以上前か
らキャンプにはまり、愛犬と一
緒に楽しんでいます。思い出
に残っているのは霧多布の朝
日と、ボートレースのようなコ
ンブ漁に圧巻され、感動したこ
とです。

私のキャンプブームは
20年以上！

山のことなら
　おまかせを！
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息 子 が 入 団 し た の が き っ か け で、
「コーチをやってみないか」と誘われ
ました。今は2年生～ 6年生の女子7
名を指導。試合にも同行して、声を
張って指示を出しています。 　ふ

わ
ふ
わ
の
ポ
ー
チ
に
厳
重
に
包

ま
れ
た
中
か
ら
出
て
き
た
の
は
、
手

の
ひ
ら
に
収
ま
る
サ
イ
ズ
の
コ
ロ
ン

と
し
た
き
の
こ
の
ぬ
い
ぐ
る
み
。

　こ
の
ぬ
い
ぐ
る
み
を
持
つ
よ
う
に

な
っ
た
き
っ
か
け
は
、
子
供
の
頃
に

観
た
ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
の
ア
ニ
メ
。
き

の
こ
を
食
べ
る
子
供
を
見
て
そ
の
真

似
を
し
て
い
た
ら
、
お
母
さ
ん
が

作
っ
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。
俊
さ
ん

は
そ
れ
以
来
き
の
こ
、
特
に
し
い
た

け
が
好
物
で
、
学
園
で
は
原
木
し
い

た
け
の
栽
培
も
手
掛
け
て
い
ま
す
。

　ぬ
い
ぐ
る
み
は
伸
び
る
ニ
ッ
ト
の

素
材
で
手
触
り
も
良
く
、
丸
い
き
の

こ
の
形
に
近
づ
け
た
り
、
壊
れ
て
は

繕
っ
た
り
と
、
こ
れ
ま
で
に
20
個
程

作
成
さ
れ
た
と
の
こ
と
。

　他
に
も
お
気
に
入
り
の
人
形
や

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
あ
り
ま
す
が
、
俊

さ
ん
に
と
っ
て
お
母
さ
ん
の
愛
情
の

こ
も
っ
た
こ
の
ぬ
い
ぐ
る
み
は
特
別

で
、
今
で
も
と
て
も
大
切
に
さ
れ
て

い
ま
す
。

お気に入りのキャラクターたちも一緒です。色も形もさまざま。繕った跡も見えます。

帯広慈光学園  利用者

窪
くぼ

田
た

 俊
しゅん

さん（29歳）
★平成4年6月25日生まれ
★出生地／音更町

私
と「
き
の
こ
の

　
　
　 

ぬ
い
ぐ
る
み
」

身体を動かして心身共にリフレッシュ。
オンとオフを上手に切り替えましょう。

バスケットボール

時間があるときは、小2の息子

と一緒に公園で練習します。小

学生から社会人までバスケを続

けていたので、まだまだ息子に

は負けないですが、成長が早く

て今後が楽しみです。

ミニバスケットボール
少年団のコーチ

パワースポット
私 の

帯
広
信
楽
苑

生
活
相
談
主
任

宮み
や
も
と本 

大ま
さ

輝き

さ
ん（
34
歳
）

赤いシューズはバスケット仲間からの
プレゼント。履き心地抜群です。

いくつかあるお気に入りの練習スポットの一つ。
屋外で体を動かすととても気持ちがいいです。

体育館での練習は
真剣そのもの！
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　3
～
4
歳
の
と
き
、
太
鼓
を
鳴
ら
し
な
が
ら
家

の
前
の
通
り
を
歩
い
て
い
た
ら
、
大
き
な
馬
が

出
て
き
た
ん
で
す
。
肥
溜
め
を
運
ぶ
、
ど
さ
ん
こ
。

私
は
と
に
か
く
お
て
ん
ば
な
娘
で
ね
。
そ
の
馬
に

太
鼓
を
叩
く
バ
チ
を
投
げ
て
し
ま
っ
た
。
す
る
と

馬
が
怒
り
だ
し
て
、
私
を
ひ
と
蹴
り
。
気
が
つ
い

た
ら
顔
面
が
血
で
真
っ
赤
な
の
。
鼻
の
下
か
ら
唇

に
か
け
て
腫
れ
あ
が
り
、
も
う
、
痛
い
を
通
り
越

し
て
何
も
感
じ
な
か
っ
た
。
馬
主
も
慌
て
て
や
っ

て
き
て
大
騒
ぎ
。
急
い
で
病
院
に
運
ば
れ
ま
し
た
。

　馬
が
頭
を
蹴
っ
て
い
た
ら
、
命
は
な
か
っ
た
か

も
し
れ
な
い
。
後
で
父
親
に
は
こ
っ
ぴ
ど
く
叱
ら

れ
ま
し
た
。
何
針
か
縫
っ
た
痕
は
、
今
で
も
残
っ

て
い
る
の
。
94
歳
の
今
も
元
気
で
い
ら
れ
る
の

は
、
あ
の
馬
と
の
戦
い
に
負
け
な
か
っ
た
か
ら
か

も
ね
。

File02「馬に蹴られて九死に一生」

「釣りの仕掛け作り」 の才能アリ！

「貼り絵」 の才能アリ！

証言者

証言者

帯広慈光学園  生活支援員

石
いし

田
だ

 真
ま

咲
さき

さん（45歳）

帯広マイトリー  利用者  安
あんどう

藤 隆
りょうた

太さん（43歳）

帯広はちす園  利用者  佐
さ

藤
とう

 友
とも

美
み

さん（44歳）

帯広信楽苑  利用者

長
なが

尾
お

 君
きみ

枝
え

さん（94歳）

「黒い池の
　  ほとり」

File01

　北
海
道
屈
指
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
る
美

瑛
町「
青
い
池
」は
有
名
で
す
が
、
浦
幌
町
に

あ
る「
青
く
な
い
池
」ま
た
は「
黒
い
池
」と
呼

ば
れ
る
池
は
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
…
。
浦
幌

炭
鉱
跡
に
あ
る
、
立
ち
枯
れ
の
木
群
が
あ
る

池
で
す
。
あ
る
日
、
友
人
と
趣
味
の
写
真
を

撮
り
に
そ
こ
へ
行
き
ま
し
た
。

　池
を
見
て
少
し
周
囲
を
散
策
し
よ
う
と
奥

に
足
を
進
め
て
い
く
と
、
山
の
中
だ
か
ら
で

し
ょ
う
か
、
す
こ
し
肌
寒
さ
を
感
じ
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
ふ
と
木
で
は
な
い
気
配
を
感
じ

ま
し
た
。
す
る
と
突
然
友
人
の
悲
鳴
が
！

　振
り
向
く
と
そ
こ
に
は
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

り
の
朽
ち
果
て
た
ア
パ
ー
ト
群
が
立
ち
並
ん

で
い
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
…
！

　こ
ん
な

森
の
中
に
突
然
出
現
し
た
廃
墟
。
建
物
全
体

が
草
木
に
覆
わ
れ
、
壁

を
這
う
よ
う
に
し
て
育

つ
木
々
。
異
世
界
に
訪

れ
た
か
の
よ
う
な
世
界

観
に
思
わ
ず
息
を
の
み

ま
し
た
。

真夏の

事件簿 箱にぎっしりと詰められた小さくカラフルな金属は、手

作りの釣りの仕掛け！ リングプルの蓋部分を切り取り、

ペンチで少しずつ曲げ成形、鉛を貼り、色を付けます。こ

れを1カ月に約40～50個も制作するというのだから驚き

です。模様や色あいは釣り雑誌や釣り番組などで研究し、

完成品は一つひとつ水に沈め、水中でどのように動くか

もチェックするという徹底したこだわりの逸品です。

わずか2ミリ四方ほどの細かな色紙で作られた貼り絵。通

常であれば5ミリ四方ほどの色紙を使用するところ、間違

えて色紙を細かく切りすぎてしまったとのことですが、

元より手先の器用な佐藤さんはそれらをすいすいと拾い

上げ貼り絵に使用。一人でこれだけ細かい作業ができる

のは彼女だけだと職員一同も驚き。スキマなく色紙を貼

る動作はとにかく速く丁寧、そして集中力がお見事です！

趣味は渓流釣り。昆虫や小動物を模した仕掛けもあります。
自作の仕掛けで、78センチものニジマスを釣り上げたこともあるとか！

色選びも自身で考え作り上げた「スマイル」はポスターコンクールで
優秀賞を受賞しました。

才 能 ！ 発★ さ い の う は っ く つ ★掘

12 11



令和2年度   決算報告

わたしたち真宗協会の活動を支える三つの経営理念。
Fairに基づいて、法令順守と透明性の確保のために決算報告を致します。

Care Share Fair

令和2年度　社会福祉法人　真宗協会
資金収支計算書（社会福祉事業区分）

（自）令和2年4月1日　（至）令和3年3月31日

令和2年度　社会福祉法人　真宗協会
事業活動計算書（社会福祉事業区分）

（自）令和2年4月1日　（至）令和3年3月31日
（単位：千円）

貸借対照表（社会福祉事業区分）
令和3年3月31日現在

（単位：千円）

（単位：千円）
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本部事務所
帯広市空港南町303番地1
TEL 0155-48-4888　FAX 0155-48-4881
URL：http://www.shinsyukyoukai.jp/

社会福祉法人
ISO 9001

自己適合宣言

●外来診療（内科・リハビリテーション科）
●医療療養型病床
●訪問リハビリテーション事業所
●訪問看護事業所

医療
福祉

無料または低額診療施設

帯広光南病院
帯広市空港南町303番地7
TEL 0155-47-4811 ／ FAX 0155-47-4812

●特定施設入居者生活介護老人
福祉

養護老人ホーム

帯広信楽苑
帯広市空港南町345番地2
TEL 0155-49-6300 ／ FAX 0155-49-6301

●短期入所事業所（ショートステイ）
●地域包括支援センター
　○サテライトセンター（東）

老人
福祉

特別養護老人ホーム

帯広至心寮
帯広市西5条南30丁目14番地
TEL 0155-24-9572 ／ FAX 0155-24-5561

●デイサービスセンター
●居宅介護支援センター

老人
福祉

デイサービスセンター

帯広至心寮
帯広市西4条南35丁目4-1
TEL 0155-66-7995 ／ FAX 0155-48-1019

●地域密着型介護老人福祉施設
●小規模多機能型居宅介護事業所

老人
福祉

帯広至心寮サテライト施設

光輪 
帯広市西5条南30丁目10番地
TEL 0155-22-5060 ／ FAX 0155-27-6541

●短期入所事業所（ショートステイ）
●デイサービスセンター

老人
福祉

特別養護老人ホーム

帯広慈恩の里
帯広市空港南町303番地1
TEL 0155-49-2800 ／ FAX 0155-49-2815

●施設入所支援
●生活介護事業
●短期入所事業（ショートステイ）
●地域生活支援事業
　（日中一時支援事業　移動支援事業）

障害者
福祉

障害者支援施設

帯広慈光学園
帯広市大正町東1線102番地
TEL 0155-64-5106 ／ FAX 0155-64-5136

●共同生活援助（介護サービス包括型）
　○かしわ  ○みずき  ○かえで
　○ぽぷら  ○さくら  ○さつき
　○つばき  ○けやき  ○りあん

障害者
福祉

障害者GH

帯広マイトリー
帯広市大正町443番地26
TEL 0155-64-4020 ／ FAX 0155-64-4900

●生活介護事業障害者
福祉

障害者生活介護事業所

帯広やわらぎ園
帯広市大正本町267番地1
TEL 0155-63-2055 ／ FAX 0155-63-2056

●施設入所支援
●生活介護事業
●短期入所事業（ショートステイ）
●地域生活支援事業（日中一時支援事業 移動支援事業）
●多機能型障害者就労支援事業
  （就労移行支援　就労継続支援B型）
●相談支援事業

障害者
福祉

障害者支援施設

帯広はちす園
帯広市大正町東1線102番地1
TEL 0155-64-5044 ／ FAX 0155-64-5261


