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帯 広 は ち す 園 、利 用 者 の 皆 さ ん が
お 花 で「 あ ん の ん 」の 文 字 を 作 成 し て く れ ま し た 。

表紙の
タイトル

作成

利用者

岩
いわぶち

渕 亮
りょうた

太 さん
★ゲームも好きだ
けど今は筋トレに
はまってます！

利用者

富
とみおか

岡 達
たつ

也
や

さん
★ゲームをするこ
とが好きで、お笑
い芸人のものまね
も得意です！

利用者

水
みずぐち

口 康
やすひろ

広 さん
★テレビが好きで、
テレビジョンも毎
週買っています。

利用者

三
み た

田 和
かず

也
や

さん
★絵を書く事が好き（賞も
度々とっています）。

職員

矢
や

上
がみ

 光
こう

二
じ

さん
★休日はバスで帯
広へお出かけする
のが好きです。

職員

奥
おくむら

村 圭
けい

吾
ご

さん
★彼女募集中！

利用者

織
お だ

田 明
あきひこ

彦 さん
★音楽を聴くのが好き。
特にB’z（ビーズ）！
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今
年
で
創
立
70
周
年
を
迎
え
た
当
法
人
。

長
き
に
渡
り
法
人
を
支
え
て
こ
ら
れ
た

先
人
達
へ
の
感
謝
、

日
々
お
世
話
に
な
っ
て
い
る

皆
様
へ
の
感
謝
を
込
め
て
、

記
念
誌
の
発
行
と
特
別
記
念
講
演
、

記
念
式
典
・
祝
賀
会
を

執
り
行
い
ま
し
た
。

特別記念講演、記念式典・祝賀会の開催
2018年7月1日（日） in北海道ホテル

★杉良太郎氏による記念講演

★記念式典・祝賀会の様子

記念誌
「四無量心」の発行
A4判　オールカラー
全208ページ
2018年7月1日（日）発行

　私は大正3年に帯広市で生まれました。体も小さく、母は苦労して私を育ててくれたよ
うです。父はレンガ積みの仕事をしていましたが、ブロックの普及でレンガの仕事が無
くなり、母が稼いだお金で食べる生活をしていました。そんな決して裕福ではない暮らし
だったこともあり、学校には6年間しか通えませんでした。そのため学校を卒業しても仕
事に就くことができませんでしたが、大正15年頃、近所で子供服なんかも売っていた山田
洋装店というところで、裁縫やミシン縫いを習いながらお手伝いをすることになり、お店
の方から「手伝ったお礼」と、10銭～15銭をもらったことがうれしかったことを覚えて
います。私は裁縫が好きになりました。
　昭和8年、帯広は市制を施行し、帯広町から帯広市となりました。街に行列ができ、皆
一斉に旗を振っていました。私も夢中になって旗を振ったものです。その頃から帯広も急
速に発展していきました。4年後の昭和12年、私は西2条の通りにあった風呂屋の息子と
一緒になりました。主人はおとなしい性格で怒ったことがなく、俗にいう “かかあ天下”
だったと思います。そんな主人は風呂屋をやめて郵便局に勤めることになりました。当時
主人は身体が弱く、入院することもあったほどで、私は子育てをしながら和服の表と裏
を縫う仕事をして、1枚10円の賃金を得ていました。大変でしたが、その収入で近くの原
スーパーに行き、食材などをよく買ったものです。住宅は東4条南4丁目にありましたが、
その当時、周りにはあまり建物が少なかったと記憶しています。思い出に残っているのは、
はじめて我が家に “シンガーミシン” がやってきた時のことです。手縫いとは比べ物にな
らないほどの早さで裁縫の仕事をおこなうことができるようになり、あまりの嬉しさに、
天にも昇る気持ちでした。
　主人は昭和58年に亡くなりましたが、90歳頃までは自宅から近くのスーパーに着物を
着て出かける元気もあり、振り返ると良い人生だったとつくづく感じています。
　平成22年、96歳の時から帯広慈恩の里にお世話になっています。昔、街中に真宗病院が
あったことも知っていて、随分発展されたものだと労力された方々に感動の念をいだきます。
私は103歳となり、少々耳も遠くなりましたが、まだまだ元気に毎日を過ごしています。

帯
広
慈
恩
の
里

　利
用
者

須す

が賀 

は
る
さ
ん（

103
歳
）

大
正
3
年
11
月
生
ま
れ

真宗協会が創立した70年前ってどんな時代？
当時の世の中を垣間見るべく、
利用者様に昔のことを語っていただきました。

社
会
福
祉
法
人

真
宗
協
会

創
立

　
　周
年
記
念
事
業

70

会場の様子。ご来賓の方々にも
多数お越しいただきました。

樋渡理事長による
ご挨拶。

一般募集もかけ、
会場はほぼ満席に！

杉氏による大ヒット曲「すき
ま風」の披露もありました！

講演前に杉氏と握手を交わす
樋渡理事長。

今回お話を
伺ったのは
この方
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私
と
「
釣
り
」

帯広至心寮

桟
かけはし

 翔
しょう

さん

帯広光南病院

菱
ひ し ぬ ま

沼 貴
た か

子
こ

さん

帯広慈光学園

大
お お は た

籏 伸
の ぶ

樹
き

さん

帯広信楽苑

高
た か は し

橋 享
きょうへい

兵さん

十
勝
に
は
釣
り
好
き
の
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

真
宗
協
会
職
員
に
も
、
休
日
の
楽
し
み
と
し
て
釣
り
に
勤
し
む
ス
タ
ッ
フ
が
多
く
お
り
、

そ
こ
で
今
回
は
釣
り
好
き
ス
タ
ッ
フ
に
、

こ
れ
ま
で
に
釣
り
上
げ
た
大
物
自
慢
な
ど
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

［海釣り派］

［海釣り派］

［川釣り派］

［川釣り派（フライ）］

父が釣り好きで、小学生の頃よく一緒に連
れていってもらっていました。中学生に
なってからはほとんど行ってませんでした
が、4年前ほど前から私も釣りを始め、秋あ
じやサバなどを釣っています。写真は昨年
釣り上げたものです！

父が釣りをやっていて、私は赤ちゃんの頃から釣り
に連れて行かれていたそうです。おかげで自分も釣
り好きに。イトウや秋あじなど大物を狙いに出かけ
ています。景色を楽しみながら釣りをするのが醍醐
味と感じているのですが、アザラシやイルカを見か
けたり、時には熊を目撃することも！

イトウや秋あじを釣るのが好きで、イトウに関しては
車で6〜7時間かけて釣りに行くこともしばしば。写
真のイトウは87cmの大物で、針にかかった時は地面に
引っかかったのかと思うほど重く、釣り上げた瞬間は
なんとも言えない達成感でいっぱいになりました！ 

印象に残っているエピソードですが、
深く流れが速い場所に行ってしまい、
釣り仲間が助けに来ることもできな
かった時がありました。ウェダー（水
中に入るときの胴長靴）に水が入る寸
前でテトラポッドにつかまり、なんと
か自力で生還したのを覚えています。
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❶お名前
❷年齢
❸好きな食べ物
❹好きな季節
❺思い出の場所
❻ちょこっと
　 エピソード

人
生
楽
あ
り
ゃ
苦
も
あ
る
さ
。

だ
け
ど
笑
顔
が
あ
れ
ば
い
つ
だ
っ
て
、

自
分
も
周
り
も
幸
せ
色
の
花
が
咲
く
。

こ
こ
真
宗
協
会
に
も
毎
日
笑
顔
が
溢
れ
て
る
。

さ
あ
、と
び
っ
き
り
の
笑
顔
を
ご
紹
介
！

笑
え

顔
がお

人
びと

の
プロフィール

帯広慈光学園
利用者

帯広はちす園
利用者

帯広やわらぎ園
利用者

帯広マイトリー
利用者

❶木
き

村
むら

 洋
ひろたか

賢さん
❷41歳
❸ラーメン
❹全部の季節！
❺園の仲間と行った
札幌ドーム

❻いつも園の作業を一
生懸命やっている頑
張り屋さんです！ ど
の季節も楽しそうに過
ごしているので、こちら
も嬉しい気持ちになり
ます。（by職員）

❶渡
わたなべ

邊 陽
よう

子
こ

さん

❷56歳
❸なんでも好き！
❹秋
❺年始めの行事で行う
　ボーリング。部屋に
表彰状を飾ってい
ます！

❻ファッションが好きで、
いつも雑誌を見て研
究しています。職員に
折り紙を折ってくれる
甘えん坊で優しい方
です。（by職員）

❶松
まつかわ

川 耕
こうへい

平さん
❷18歳
❸ラーメン、コロッケ
❹夏（暑さには弱いけど、
外で焼肉が好き）

❺修学旅行で乗った
飛行機。怖かった
けど、気に入った！

❻自分から家に帰りた
いと言ったことがない
（笑）（byご家族）

❶菊
きく

池
ち

 幸
ゆき

男
お

さん

❷52歳
❸餃子、ざるそば、
　ケーキ
❹春
❺希望旅行で行った
　「小樽」
❻仕事（三協）が生き甲斐！
　忙しい時期ですが、毎
日頑張っています！！

　（by職員）

真宗協会
笑

え

顔
がお

人
びと

78



写真で見る利用者様の今昔。あの頃君は若かった！

帯
広
信
楽
苑

　利
用
者

　藤
井 
洋
子
さ
ん（
79
歳
）

帯
広
慈
光
学
園

　利
用
者

　高
橋 

清
次
さ
ん（
48
歳
）

約40年前、30代の洋子さんとご主人。

平成元年、19歳の清次さん。

Information インフォメーション

帯広光南病院

訪問診療・訪問看護事業について

帯広光南病院  訪問看護事業所

所長　平井厚子

年度の新たな取り組みとして、「訪問診療・訪問看護事
業」について少しお話をさせて頂きます。帯広光南病院

の外来患者さんの多くは、故 川上名誉院長が開業されていた当時
からの患者さんで、現在も遠いところからこの地まで通って来て
頂いております。

は歳を取るもの。当院も新築移転後はや20年を迎えよう
としています。患者さんの中には通院が大変そうだなあ、

と思われる方もいらっしゃいます。「転んで骨折したのよ」「バス
に乗ってくるのも大変だわ」と話されているのを見聞きし、今ま
で通って来てくれていた患者さんに何かできることはないかと考
え、「そうだ訪問させていただけばいいのかな!?」と思いつきまし
た。そして患者様に（ご家族にも）訪問診療・訪問看護ができる
旨を説明させていただきました。「そんなことができるなら、あ
りがたいです」「今は大丈夫だけれど、通院が辛くなった時に、
そういうのがあれば安心だね」等の声を聞かせていただきました。
平成30年の4月1日より開始し、まだ少ない件数ですが、訪問診
療を始め、Drと毎月一回患者さんを訪問しています。今後は患者
さんの状態によっては、訪問看護も出来るようにと考えておりま
す。地域の皆さんのところへ、要望があれば積極的に出かけて行
こうと思っています。
是非お声を掛けてください。

小学校の3年間と中学校の時に「日本舞踊」を習っ
ていたという洋子さん。23歳で結婚をされたそう
ですが、当初は全く結婚する気がなく、「お話だけで
も…」ということで紹介されたご主人と六花亭で二
人きりに。その際、床につまづいた洋子さんをエス
コートしたのがよかったのか、会ったその日に婚約
が決まったのだそうです。写真は十数年後にご主
人と写した2ショット。現在洋子さんは笑顔が素敵
な79歳。明るく元気に頑張っています。

子どもの頃から食べることが大好きという清次
さんは、昭和52年4月、7歳で帯広慈光学園に入所
しました。いたずらっ子だった清次さんでした
が、何をしても許される愛されキャラだったそう
です。クモが大嫌いで、見ると逃げだしてしまう
可愛らしい一面も。現在は資源グループに所属
し、シュレッターや空き缶のリングプルはずしな
ど、自分の役割をしっかりと持ちながらリサイク
ル活動を行ってくれています。

今

人
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ヌ
・
チ
ェ
ン
・
ク
イ
ン
さ
ん（
20
歳
）

真
宗
協
会 

ス
タ
ッ
フ
紹
介

祖
国
ベ
ト
ナ
ム
自
慢
!!

サパはベトナムの北西部、ホアンリエン
ソン山脈の山間にある町です。町からム
オンホア渓谷に広がる棚田を一望できま
す。また町の近くには標高3,143mのファ
ンシーパン山がそびえています。

約1000年の歴史を持つハイフォン市の闘水
牛祭りは、2013年から国の無形文化遺産に
認定されています。勝利した水牛のお肉は
高値で販売されます。

ベトナムで最も人口が少ない省。ライチャ
ウ省のシンホーという高原はあまり知名度
がないかもしれませんが、もし一度でも訪れ
たならば、地元の手付かずの美しさのとりこ
になることでしょう！

ハロン湾はエメラルドグリーンの海水と海
にそびえる無数の島々で知られる、ベトナム
北東部にある湾です。現地ではジャンクボー
トでのツアーやシーカヤックを利用して島
を巡ることができます。

馬や牛の大腸を煮込
んだ辛い料理です。

水牛の肉を1〜2ヶ月
火で炙った料理です。

フォーは、ベトナム
料理の平たい米粉
麺です。

ベトナムの小さなミ
カン、本当に甘くて
おいしいですよ！

ラオカイ省  サパ

闘水牛祭り ライチャウ省

世界遺産ハロン湾

タンコウ

ティッチャオ

フォー

ミカン

食べ物

食べ物

食べ物

食べ物

観  光

観  光 観  光

観  光

子どもの頃からの夢、

看護師になりたい！

介護士になりたい！

看護師になりたい！

ホ
ア
ン
・
テ
ィ
・
ヒ
エ
ン
さ
ん（
23
歳
）

ハ
ー
・
ホ
ア
ン
・
ズ
イ
さ
ん（
23
歳
）

ヌ
ン
・
テ
ィ
・
ル
エ
ン
さ
ん（
22
歳
）

子どもや

お年寄り
が好き。

介護士に
なりたい

！

外
国
人

福
祉
業
界
が
抱
え
る
人
手
不
足
問
題
を
解
消
す
べ
く
、
帯
広
慈
恩
の

里
で
は
現
在
ベ
ト
ナ
ム
出
身
の
外
国
人
4
人
が「
日
常
生
活
サ
ポ
ー

タ
ー
」と
し
て
、
シ
ー
ツ
交
換
や
お
茶
く
み
な
ど
間
接
的
な
お
手
伝
い

を
し
て
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
ま
す
。
彼
ら
は
今
年
の
4
月
か
ら
帯

広
コ
ア
専
門
学
校
の
介
護
福
祉
科
に
入
学
し
、
帯
広
慈
恩
の
里
で
現

場
経
験
を
積
み
な
が
ら
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
目
指
し
ま
す
。

観
光
の
ベ
ス
ト

シ
ー
ズ
ン
は

6
月
！

12 11



平 成 29 年 度   決 算 報 告

わたしたち真宗協会の活動を支える三つの経営理念。
Fairに基づいて、法令順守と透明性の確保のために決算報告を致します。

Care Share Fair

平成29年度　社会福祉法人　真宗協会
資金収支計算書（社会福祉事業区分）

（自）平成29年4月1日　（至）平成30年3月31日

平成29年度　社会福祉法人　真宗協会
事業活動計算書（社会福祉事業区分）

（自）平成29年4月1日　（至）平成30年3月31日
（単位：千円）

貸借対照表（社会福祉事業区分）
平成30年3月31日現在

（単位：千円）

（単位：千円）
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本部事務所
帯広市空港南町303番地1
TEL 0155-48-4888　FAX 0155-48-4881
URL：http://www.shinsyukyoukai.jp/

社会福祉法人
ISO 9001

MSA-QS-3414

●短期入所事業所（ショートステイ）
●地域包括支援センター
　○サテライトセンター（東）

特別養護老人ホーム

帯広至心寮
帯広市西5条南30丁目14番地
TEL 0155-24-9572 ／ FAX 0155-24-5561

老人
福祉

●デイサービスセンター
●居宅介護支援センター

デイサービスセンター

帯広至心寮
帯広市西4条南35丁目4-1
TEL 0155-66-7995 ／ FAX 0155-48-1019

老人
福祉

●地域密着型介護老人福祉施設
●小規模多機能型居宅介護事業所

帯広至心寮サテライト施設

光輪 
帯広市西5条南30丁目10番地
TEL 0155-22-5060 ／ FAX 0155-27-6541

老人
福祉

●短期入所事業所（ショートステイ）
●デイサービスセンター

特別養護老人ホーム

帯広慈恩の里
帯広市空港南町303番地1
TEL 0155-49-2800 ／ FAX 0155-49-2815

老人
福祉

●施設入所支援
●生活介護事業
●短期入所事業（ショートステイ）
●地域生活支援事業（日中一時支援事業 移動支援事業）
●多機能型障害者就労支援事業
  （就労移行支援　就労継続支援B型）
●相談支援事業

障害者支援施設

帯広はちす園
帯広市大正町東1線102番地1
TEL 0155-64-5044 ／ FAX 0155-64-5261

障害者
福祉

●特定施設入居者生活介護

養護老人ホーム

帯広信楽苑
帯広市空港南町345番地2
TEL 0155-49-6300 ／ FAX 0155-49-6301

老人
福祉

障害者
福祉

●施設入所支援
●生活介護事業
●短期入所事業（ショートステイ）
●地域生活支援事業
　（日中一時支援事業　移動支援事業）

障害者支援施設

帯広慈光学園
帯広市大正町東1線102番地
TEL 0155-64-5106 ／ FAX 0155-64-5136

障害者
福祉

●共同生活援助（介護サービス包括型）
　○かしわ ○みずき ○かえで
　○ぽぷら ○さくら ○さつき
　○つばき ○けやき ○りあん

障害者GH

帯広マイトリー
帯広市大正町443番地26
TEL 0155-64-4020 ／ FAX 0155-64-4900

障害者
福祉

障害者生活介護事業所

帯広やわらぎ園
帯広市大正本町267番地1
TEL 0155-63-2055 ／ FAX 0155-63-2056

●生活介護事業
●地域生活支援事業(日中一時支援事業)

●外来診療（内科・リハビリテーション科）
●医療療養型病床
●介護療養型医療施設
●訪問リハビリテーション事業所
●訪問看護事業所

医療
福祉

無料または低額診療施設

帯広光南病院
帯広市空港南町303番地7
TEL 0155-47-4811 ／ FAX 0155-47-4812




